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7

Előszó  
a második kiadáshoz
Megtérés – ezzel a címmel jelent meg pontosan tíz év-
vel ezelőtt az interjúkötet. És immáron a második ki-
adást tartja kezében a kedves olvasó.

Eltelt tíz év, és nem is akármilyen tíz! Megrendítő 
minden olyan pillanat, mozzanat az életünkben, ami-
kor Isten jelenléte oly nyilvánvaló, hogy a szó igaz 
értelmében semmilyen kétely nincs bennünk. 

Mi, halandó emberek szeretjük elringatni magun-
kat az örökké tartó pozitív gondolkozás illúziójában. 
Még Istent is szívesebben hívjuk „Jóistennek”, noha 
bibliai olvasmányainkból is tudjuk, hogy olykor bi-
zony van oka haragudni ránk…

Az interjúkötetben szereplő evangélikus hívők kö-
zül némelyek már átlépték a földi élet küszöbét. És az 
ő életük, de a saját mulandóságunk tudata is szinte rá-
kényszerít bennünket arra, hogy feltegyük azt a kínos 
kérdést, hogy vajon Isten mindig, minden helyzetben 
kegyelmes, szerető Isten-e. 

Emlékszem, volt egy időszak az életemben a Covid-
járvány alatt, amikor annyi nehézség, gyötrelem ért, 
hogy egy idő után úgy éreztem, már csak akkor van 

Megteres 2025_.indd   7Megteres 2025_.indd   7 2025. 03. 12.   14:14:242025. 03. 12.   14:14:24



8 Előszó a második kiadáshoz

esélyem a túlélésre, ha a bajokat, a szenvedést is meg-
köszönöm imában. Rájöttem, hogy próba alatt vagyok. 
Hogy mindaz, amit addigi életem során láttam, hallot-
tam, tapasztaltam, leírtam, azért volt, hogy felkészít-
sen, mert számomra is eljött a pillanat, amikor Isten 
megvizsgálja a szívemet: kitartok-e mellette nemcsak a 
jóban, de a rosszban is? Ekkor fogalmazódott meg ben-
nem egy másik elementáris kérdés is, hogy vajon elég 
erős-e a hitem a halállal szemben, sőt azon túl is, akár 
még a cethal torkában is? És kit lehet ilyenkor felhívni? 

Bevallom őszintén, semmilyen jól bevált világi 
eszköz nem hozott enyhülést. De egy reggel hirtelen 
kristálytisztán megfogalmazódott bennem a gondo-
lat, hogy mindaz, amit mi itt, a földi életben valósnak 
hiszünk, nem más, mint az isteni terv része – és ami-
kor az végképp nem egyezik a saját terveinkkel, nem 
marad más hátra, mint fejet hajtva tudomásul venni 
a jézusi szavakban rejlő igazságot: „…legyen meg a te 
akaratod.” Ez az akarat nem a sötétség, a halál és a 
pusztítás birodalma, hanem a fényesség, a derű, a ba-
rátság és az örökké tartó üdvösség, a szeretet hazája.

A Megtérés című interjúkötet nagyon fontos kiad-
vány, örök érvényű. Ugyanis nem példát mutat, hanem 
azt a lehetőséget, hogy Krisztus szeretete nem valami-
lyen eljövendő vágykép, hanem a jelen szent pillanat, 
a cselekvő ember erejének igazi forrása. 

Büky AnnA
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Isten a kulcs
Előszó

„Téríts meg engem, hogy megtérjek, mert te 
vagy, Uram, az én Istenem!” (Jer 31,18) 

„De felhő támadt, amely beárnyékolta őket, és 
hang hallatszott a felhőből: Ez az én szeretett 
Fiam, őt hallgassátok! És amint körülnéztek, 
már senki mást nem láttak maguk mellett, 
csak Jézust egyedül.” (Mk 9,7–8)

Azok az evangélikus kötődésű, egymásnak (néhány 
kivétellel) ismeretlen kortársak, akik e könyvben 
megszólalnak, eltérő életeket élnek. Élnek főváros-
ban és vidéken, értelmiségiek és munkások, nők és 
férfiak. Mégis, ha feltesszük nekik a kérdést, hogy be-
szélhetünk-e Istenről, az Istennel való személyes kap-
csolatukról, azonnal létrejön a konszenzus. Hogyan 
lehetséges ez? Ezek szerint élnek, munkálkodnak kö-
zöttünk olyanok, akiknek biztos tudásuk van Istenről? 
Netán ki merik mondani azt, hogy életük irányítója 
Isten? Sőt hogy Isten a kezében tartja őket? Hogy nin-
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Előszó10

csenek egyedül? Hogy nem magányosak? Hogy Isten 
valóságosan szól hozzájuk? Hogy biztos útmutató-
val bírnak a hektikus hétköznapok csatározásaiban? 
Hogy a különböző élethelyzetekben a saját helyüket 
Istenhez képest határozzák meg? Hogyha rájuk is tör 
a félelem és a kétségbeesés, megvannak az eszközeik 
a nehézségeken való felülemelkedésre?

A „ne félj!” bátorítás háromszázhatvanötször sze-
repel a Bibliában. Tényleg élnek közöttünk olyanok, 
akiknek a Tízparancsolat, a Miatyánk, a szeretet him-
nusza nemcsak leírt szavak, hanem élő valóság? És aki 
ezt nem érti? Az már örökké kívül reked? Vajon Isten 
engem nem szeret, hogy nem hallom meg a hangját? 
Vagy rossz helyen keresem? De hol van Isten? A temp-
lomban? A csendben? Az imában? A másik emberben? 
A természetben? Vagy a keresztség által szól hozzám? 
Van a megtérésnek valamifajta „receptje”? Előtte meg 
kell, hogy változzam, „jónak” kell lennem? 

Mennyi, mennyi kérdés vetődik fel az igazság kere-
sésének ezen az útján! És ha még felidézzük az egyik 
interjúalany, Barra Annamária jogász szavait, aki vall-
ja, hogy nemcsak erről a hetven, nyolcvan földi évről 
beszélünk, hanem az örök életről…

A könyvben megszólalókat nem csupán a meg győzés 
vagy a térítés szándéka vezérli, hanem egy erős belső 
késztetés is. Mert Istenről beszélni jó. Istenre tekinte-
ni jó. Jézus Krisztusról elgondolkozni jó. „Mert amivel 
csordultig van a szív, azt szólja a száj.” (Mt 12,34)

És ha már a megtérés konkrét lépéseinél tartunk… 
Isten azt szeretné, hogy mindenki megtérjen. Aho-

Megteres 2025_.indd   10Megteres 2025_.indd   10 2025. 03. 12.   14:14:252025. 03. 12.   14:14:25



Isten a kulcs 11

gyan Jézus mondja: „Jöjjetek énhozzám mindnyájan, 
akik megfáradtatok, és meg vagytok terhelve, és én 
megnyugvást adok nektek. Vegyétek magatokra az 
én igámat, és tanuljátok meg tőlem, hogy szelíd va-
gyok, és alázatos szívű, és megnyugvást találtok lelke-
teknek. Mert az én igám jó, és az én terhem könnyű.” 
(Mt 11,28–30)

Sokféle elképzelés létezik a megtérés mibenlétéről. 
Talán úgy következik be egy ember életében, mint 
derült égből a villámcsapás? Vagy hosszan tartó tö-
rekvés eredménye? Szinte észrevétlen, folyamatszerű 
változás? Egy biztos, az ember a maga erejéből nem 
képes Istennel kapcsolatba lépni, ez a Szentlélek mun-
kája. A megtérés tehát nem individuális teljesítmény 
eredménye, mégis előfeltételez egyfajta nyitottságot 
a befogadó részéről. A lehetőség nyitva áll. 

E kötet célja sem lehet más, mint a gondolkozás-
ra serkentés, hiszen a huszonegy interjúalany sem 
sémákban gondolkozik. Isten a kulcs. „Uram, itt va-
gyok, nem tudok adni neked semmit. De mindent kész 
vagyok átélni azért, hogy odatartozhassam, ahová 
igazán tartozom, ahol a helyem van, eredendő mó-
don” – mondja Bakay Péter cigánymissziói referens. 

A megkérdezetteket – miközben két lábbal állnak 
a földön, és igyekeznek megfelelni a hétköznapok ki-
hívásainak – a végtelenre való nyitottság és az azzal 
való közösség jellemzi. Ahogyan Pál apostol mondja: 
„És különbségek vannak az isteni erő megnyilvánulásai
ban is, de Isten, aki mindezt véghez viszi mindenkiben, 
ugyanaz.” (1Kor 12,6)
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Előszó12

A Krisztusra tekintés nem egy távoli, elérhetetlen 
cél, hanem valami, amit a megkérdezettek a szívükben 
hordoznak. Jézus maga a csoda, mert Isten Jézusban 
valóságosan és igazán emberré lett. A keresztény em-
ber számára a megvalósult élet azt jelenti: Krisztushoz 
hasonlatossá válni. Ez a bűnvallomással kezdődik. És 
van feloldozás.

Az igazságkeresés megtérési mozzanata felkava-
ró, megrázó és döbbenetes és az egész életet meg-
határozó történés. De ahogyan Káli-Horváth Kálmán 
festő művész mondja, a megtérés által az ember sajnos 
nem válik tökéletessé. A kötetben bemutatott port-
rék a megkérdezetteket nem idealizálják. Életpályá-
ik különbözőek, de a belső késztetésben, hogy életü-
ket át engedik Isten akaratának, egységet alkotnak. 
Isten léte számukra evidencia. Megrendíthetetlen 
bizonyosság. Tévedés azonban azt gondolni, hogy a 
megnyilat kozó hívők élete önös üdvterv jegyében 
történik. Alapvető magatartásformájuk a felelősség-
vállalás önmaguk és a környezetük iránt. Szabolcs 
Zoltán szívsebészprofesszor vall arról, hogy operáció 
előtt és után is imádkozik. Bakay Péter meséli, hogy 
a megtérése után már nem volt kérdés számára, hogy 
lelkész lesz, embermentő és személyes küldetéstudat-
tal ment a teológiára. 

Végül hadd fejezzem ki hálámat és köszönetemet 
Istennek azért, hogy megengedte nekem, hogy részt 
vehessek e könyv megírásában. Köszönöm a könyvben 
megszólalók együttműködését, a bátorságukat, hogy 
megengedték nekem bizonyságtételük leírását.

Megteres 2025_.indd   12Megteres 2025_.indd   12 2025. 03. 12.   14:14:252025. 03. 12.   14:14:25



Isten a kulcs 13

Köszönöm Istennek és az ő egyszülött Fiának, Jézus 
Krisztusnak, hogy megértette velem az igét: „Az Ige 
volt az igazi világosság, amely megvilágosít minden 
embert: ő jött el a világba. […] Akik pedig befogadták, 
azoknak hatalmat adott arra, hogy Isten gyermekeivé 
legyenek; mindazoknak, akik hisznek az ő nevében, akik 
nem vérből, sem a test, sem a férfi akaratából, hanem 
Istentől születtek.” (Jn 1,9.12–13)

Mert mit jelent mindez nekem, halandónak itt a 
földön? Azt, hogy amikor becsukom a szemem, és rám 
borul a sötétség, már hallom is, ahogyan megszólal 
szívemben a hang: „Ez az én szeretett Fiam, akiben 
gyönyörködöm, őt hallgassátok!” (Mt 17,5) 

Jézus Krisztus, a szépséges és igaz Isten – aki fé-
nyével betölti a sötétséget. Áldott legyen a Krisztus, 
mert a szeretet több, mint az élet.

Büky Anna
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