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® Szerkesztli el6szd

Baratnémmel parhuzamos utakon, a hdrom-hdrom gyer-
kéc mellett egyvégtében otthon t6ltott , tizenszaz” év alatt a haz-
tartds mellett 6 is, én is tdivmunkéban dolgoztunk, gyiilekezetbe
jartunk, szolgaltunk, barkacsoltunk, munkéat kerestiink, a mile-
szek, hanagyleszek fenyeget6 kozelségében prébaltunk kinéni
agyerekcipébdl, s mindekdzben csetelés helyett megrogzott ma-
radiként egy-egy mondatért — mai generécids leAnyommal sz6l-
va - ,pazaroltuk az e-maileket”. 2013-ban heurisztikus érémmel
irtam neki: ,,nekiink valé: http://prodanmarta.blogspot.com/”
Erkezett a valasz: ,6 temegén egyiitt. hogy irhatja le mas a gon-
dolatom? ez mit jelent?” - ,nem tudom. szeretnék olyan lenni,
mint Ti ketten.”

A j6,aszép,azigaznyomdban” - 4ll Proddn Mdarta maga
szerkesztette, hazilag nyomtatott és egy kdvéra sz6l6 adomany
fejében rekldmozott ,zine”-je (magazinja) cimlapjan. Marta
nem noétarius, nem narrativ, metonimikus szerzd, 6 nem do-
kumentdl, nem eseménynaplét ir az itthoniak felé a német-
orszagi ,rengetegben”, Szdsszenetek cimd blogja és a hozza
tartoz6 nyomtatott melléklet belsé torténésekrél szol - ott,
»ahol az élet éppen torténik”. Mikozben {6z, dpol, szamol, olvas,
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énekel, bevasarol, gyiilekezetbe és kérusba jar, munkét keres
és zongorazik, 6 szépirodalmat ir, s még inkdbb: nagyon szép
irodalmat lelki torténésekrél, belsé rezdiilésekrél, Istennel
jaro, hiteles, koherens és 6nazonos életrél. Prodan Méarta élete
nem kirivé: ismerjilk, értjiitk azokat a prototipikus helyzeteket,
amelyekrol ir. Kiilonlegessége mégis, hogy 6 ,,a jo részt vdlasz-
totta” (Lk 10,42).

Lenytig6z6 olvasottsaga, a bettik irdnti csillapithatatlan
rajongdsa, a szavakhoz fiz6d6 szivarvanyos szévetsége mellett
az otthonat korilvevé, ,irigylésre mélté” természeti kérnyezet
szolgaltat szdmdara alland6 impulzust az irdsaihoz. Az erdét
jarva is - ahogyan sorban allas vagy f6zés kozben - folyton
toprenkedik, vivédik, a legkisebb életjelenséget is (legyen az
a mosatlan edény, egy betéved6 fénysugar vagy egy egyszerd,
sarga kabat) a legvégsékig atsziri magdn, s végiill mind djra
megadja magat a felismerésnek: szabad, s6t életcél oriilni a
jonak, a szépnek, az igaznak, az 6riilni valénak - a valénak. De
mindez nem egy hedonista életfilozéfidja, hanem azé, akinek
maéazsas sullyal esik a latba e végkovetkeztetés, mert 4tmosta
magan, és megértette: mindig van elegendé ok Isten dicséreté-
re. Ahogy az egyik bejegyzésbenirja:,Lesz valami mds, mindig
lesz valami valtozés. Csak a szivemet szeretném megdrizni
ilyennek, amilyen: varakozénak, reménykeddének, 6rokods ad-
ventet tinneplének.”

A Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz 2020-ban az tur-
vacsora évét iinnepli. Orém, hogy a Luther Kiadé ebbél az alka-
lombdl egy olyan szerzét szolaltathat meg, aki néi hangon hivogat
ezuttal egy szovegvalogatas keretében ahhoz a maga teritette,



gyertyafényes Ur asztalahoz, amelynek vendégei szines, valédi
okumenikus, ,,szabad keresztény” asztaltarsasagot alkotnak.
Parhéttel azidézettlevélvaltast kdvette az Ujabb iizenet:
»0 jar a fejemben. ihajj szép kornyezetben lakik. szmogban,
kiraly u.-ban, 4/6-o0s villamoson honnan téltekezziink a tajat
illetéen?” — ,6beléle” - irtam akkor, s ezt kivinom most az Ol-
vasénak is: téltekezziink Proddn Marta kdnyvébdl ,a lelki tdjat
illetéen”. ,Mert az Isten orszdga kézéttetek van!” (Lk 17,21)

Didszegi Rita



® Levél az Olvasbnak

Szeretem a nevemet. Pontosabban: megszerettem. A Mdr-
ta név héber eredetd, és azt jelenti, hogy ,arné”. Ezt még szi-
vesen elfogadtam volna, csakhogy van egy masik jelentése is:
~gazdaasszony”. S6t Szent Martat egyenesen a héziasszonyok
védGszentjévé nevezték ki. De én fiatal lanyként, még jél em-
lékszem, a haziasszonysagnal valami sokkal, de sokkal izgal-
masabbat képzeltem el a magam szdmara.

Aztan teltek az évek, férjhez mentem, majd mikor a 14-
nyaink még egészen kicsik voltak, ugy dontottiink, kilfoldre
koltdziink. Németorszagba. Az elmult tizenkét évben végig nap-
16t vezettem. El6szor inkdabb a gyerekekrél, a nyelvtanulés,
a beilleszkedés folyamataroél irtam, késébb magamrol. Péld4ul
arrol, hogyan szerettem meg a nevemet, s hogyan jutottam el
addig, hogy ma mar nem tudok a hdziasszonysdagnal izgalma-
sabb hivatast elképzelni.

Az ebédlénkben van egy asztal, amely koriil pontosan hat
személy fér el kényelmesen. Eszrevettem valamit: ha vendége-
ink vannak, nagyobb lesz. Mindig pont annyival, hogy mindenki
elférjen mellette. Egyszer tizenharman tltiik koril.

A kiilfoldi évek kezdetén akkor éreztem el6szor, hogy a
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kiizdelmek ellenére is jo lesz itt nekiink, amikor egy kis osztdly-
tars édesanyja meghivott magahoz reggelizni. Bar a nyelvet
még nem beszéltem, a szépen megteritett asztal mogott rejlé
kedvességet értettem és éreztem.

Szeretem az asztalokat. A fabdl késziilteket az erd6ben,
az iréasztalomat a munkahelyemen, a templomok urvacsora-
asztalat barhol a vildgon, a kis asztalkdkat a kavézdkban s a
miénket itthon, az ebédlében. Szeretem a nagy, lapos kdvet a
domb tetején, ahol olvasni szoktam s naplementét nézni, vagy
csillaghullédst. Szeretem, mert nemcsak kenyérrel él az ember,
hanem szavakkal is, és szépséggel, s ha haziasszonynak lenni
azt jelenti, mint eledelt késziteni, asztalt teriteni, valami jot
és szépet felszolgdlni, akkor szivesen vagyok haziasszony, s6t
elképzelni sem tudom, mégis mi més lehetnék.

Az évek soran sok szeretettel és gondossaggal megirt
szovegeimbdl kivalasztottam most néhdnyat. Kiteritem 6ket
magam el6tt, napok 6ta beboritjak a nappali padléjat. Keresem,
miak6z6s benniik, miaz a fonal, amelyre felftizhetném, melyik
az a kozponti gondolat, amely koré csoportosithatndm 6ket.
Végiil rajovok: minden irdsom ugyanarroél szél. Csak a betik
sorrendje valtozik, csak a szavak sorrendje, s a mondatoké.
A téma s a mogottik dobogo sziv valtozatlan:

Van egy asztal a vildgon, ahova mindenkit hazavéarnak.
Itt nem kell fizetni az ételért. Nyelvi akadédlyok nincsenek.
Ennél az asztalndl megvigasztalédunk, Gj erére kapunk, test-
vérre taldlunk.

Van egy asztal, amelynek a miénk csak titott-kopott
masa, s mégis, tokéletlenségében is kifejezi az eredeti ottho-
nossagat, fényét.
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Van egy asztal, ahol mindenkinek jut hely: Isten asz-
talanal.

A konyv, melyet a kezedben tartasz, ehhez az asztalhoz
sz6l6 meghivas.

Szabadon tartok szdmodra magam mellett egy helyet.

Szeretettel:
Marta
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,Oridsi érték az, amit megteremtek. Legyen az csak egy
jo haz egy j6 gazdasaggal, allatok, melyeket j6l gondozunk,
gyermekek, akiket j6l nevelink. Tehat valamit j6l csindljunk.
Ezerilyen érték van, de alényeg az, hogy 6rommel és szeretettel
éljink, és valamitlétrehozzunk, részt vegyiink a teremtésben.
Nagyképien hangzik, ugye? Isten azért alkotott benniinket a
sajat képére, hogy alkossunk - gondolom én. Ennyi.”

Polcz Alaine
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® [sten asztalanal

Fagyosan, koran, gyonyort, szlirke-fehér-halvanykék
szinkombinaciéval indulnak a marciusi reggelek. Marcius.
Mar a neve is olyan viddm, s mar csak azért is szeretem, mert
a sziiletésnapom hoénapja. A hideg mar nem téveszt meg, tu-
dom, hamarosan kinyilnak a viragok, reményem szerint mind
a szazhetvenot virdghagyma el6bujik majd, melyet november
legvégén, kozvetleniil a fagyok érkezte el6tt, mar nem tudom,
pontosan hova, de a f6ldbe még ide-oda eldugtam.

A szombat reggelek, a mai is, engem egészen biztosan
az erdében taldlnak, legnagyobb valésziniséggel azon az 6s-
vényen, mely elvezet a kis kdpolndhoz, aztan el az 6zeknek
felallitott etet6k mellett, végiil pedig el azon pont mellett,
ahonnan véleményem szerint a legszebb, megunhatatlan ki-
latas nyilik a volgyre.

Ott megéllni olyan érzés, mint Isten asztalanal elidézni.
S az pedig, ahogy egy-egy pillanatra el6bujik a nap a felh6k
mogiil, olyan, mint Isten arcdnak rdm ragyogasa.

Visszatérve a sajat, kicsit mindig keszekusza, 4mde ott-
honos konyhdmba, kavét daralok, teat f6zok, rantottat siitok
és sonkat, végil piritést készitek.
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Taldn minden, szeretettel megteritett asztal masa annak
a méasiknak, 6roknek.

Taldn minden arc, melyen mosoly ragyog fel, ha meglat
minket - akaratlanul is, hitetleniil is képmésa annak a méasik-
nak, 6rokkon orokké dldonak.

Az aroni 4ld4s miatt van az, hogy egy ideje tudatosan
figyelek ra: egészen biztosan ramosolyogjak a gyerekekre, mi-
kor értiik megyek az iskoldba vagy reggelizni jonnek. Hogyan
mashogy értsék meg, mit jelent az a mondat, hogy ,Ragyogtassa
rdd orcdjdt az Ur” (AM6z 6,25)?

Nehéz kifejezni a megajandékozottsagot. Csak térede-
zett tiikoérként, homéalyosan visszatiikrozni lehet, tokéletleniil
leutanozni, s ha sokkal kisebb méretekben is, de tovabbadni,
mindig tovdbbadni.
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