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Szerkesztette
DOBSONYI SANDOR

Az imakat, igei gondolatokat VARGA GYONGYI evangélikus
lelkész, az Evangélikus Hittudomanyi Egyetem Oszévetségi
Tanszékének vezetGje irta.

Minden jog fenntartva. Barmilyen masolés, sokszorositas,
illetve adatfeldolgozo6 rendszerben val6 tarolas
a kiado el6zetes irasbeli engedélyéhez van kotve.
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Az égi postas

Sok évbe telt, amig rajottem, miért sirtam akkor olyan
keservesen. Pedig egyszerti kis torténet. Két kisgyerek-
kel sétalgattam Praga gyonyord belvarosaban. Mig a
sziileik a latnivalékat fedezték fel, én az aprosagokkal
foglalatoskodtam. Aranyos gyerekek voltak. A nagyob-
bik, Janka kétéves, a kicsi, Gerda alig mult hat héna-
pos. Szépen siitott a nap, jokedviink volt. J6lesett, hogy
az emberek anyukanak néznek, és rim mosolyognalk,
és boldog voltam, hogy ezzel a kellemes sétaval még
pénzt is kereshetek. Minden forintnak megvolt a helye,
mar egyediil tartottam el magam, és még nem keres-
tem annyit a munkahelyemen, amennyibdl egy fiatal
gazdalkodni tud. Emlékszem, akkor éppen az ebédre
val6 volt az utolsé pénz ndlam, de nem aggédtam na-
gyon. Oriiltem az életnek, a pillanatnak. A kicsikkel j6l
megvoltunk, szép, nyugodalmas hétkéznap igérkezett.

Egészen vératlanul ért a park egyik sarkdban fel-
allitott lufidrusstand. Szines léggombokkel jatszott a
sz€l, az asztalon mindenféle formaju és aru, felftjasra
varé lufi, mellettiik a palack. Az a titokzatos, gyermek-
korombdl jél ismert titokzatos valami, amitdl a gyatra
kis labdaszert lufi magasba emelkedd, fenn maradni



képes csoda lesz. S6t ha elég sok van belSle, a mese
szerint akar még engem magamat is folropithet.

Minden iinnepnapom alma és szivfajdalma volt ez a
gazos lufi. Sohase vettek nekem. Egyszertien nem volt
raval6. Megmondtak, tudtam. Sét el is magyaraztak,
hogy folosleges holmi ez, hiszen a benne levé anyag,
ami fenn tartja, par 6ra alatt kiszokik bel6le, és csak
egy toporodott kis vacak marad. Ertettem. A fejemmel
teljesen értettem. A szivemmel soha. Makacs vagyako-
zasom, 6rokos sévargasom egy ilyen ropkodd csoda
utan belebetonozoédott a lelkembe. Csakis ezért lehet-
tem olyan meggondolatlan, hogy az utols6 pénzemet
egy szempillantas alatt leszamoltam a lufisstandra, és
repdesd szivvel adtam gyamoltalan kis kétévesem kezé-
be a magasban tancot lejts, szines gdbmbot. Az aprosag
csak nézett. Mosolygott, de nem volt ideje vagyakozni,
igy nem is tudott akkorat ériilni, mint én magam. Sz6-
val, azt hiszem, tulajdonképpen magamnak vettem azt
aléggombot. Igen. A gyerek csak dekoracié volt mellé.
Aranyosak voltak egyiitt.

Ragyogtam a gyonyortiségtél. Sétaltunk tovabb, a
babakocsiban elaludt Gerda. Folottiink a szines gomb
ide-oda roppent a szélben, kétévesemre atragadt az
oromom, elégedettnek latszott. Idill volt a javabdl, az-
tan egy pillanat alatt tort szerteszét ez a kép. Janka
megbotlott; nem esett el, de ijedtében elengedte a kezé-
ben szorongatott fonalat. Mig a gyerek utan nyultam,
megbillent a babakocsi, a baba felriadt, keservesen
sirni kezdett. A léggémb, mire utanakaptam, mar ttra
kelt. Csak par centi valasztott el attdl, hogy elérjem.
Kiizdottem, ugraltam, hidba.



Akkor kitért bel6lem a megallithatatlan, keserves
zokogds. Janka nem értette, mi tortént, csak megijedt,
elbizonytalanodott, és 6 is bombolni kezdett. Oleltem,
simogattam a fejét, fél kézzel razogattam a babakocsit,
de alig birtam rajuk figyelni. A tavolodé lufit néztem
szédil6 fejjel, bénultan. Azt a visszahozhatatlant,
amely minden kétséget kizaréan itt hagy. Az embe-
rek néztek benniinket, nem értették, mi a baj. En sem
tudtam volna megmagyarazni, csak patakzottak a
konnyeim.

Es akkor odalépett hozzank egy kislany. Vagott sze-
md, kiilonés mozgasy, furcsan nyitott gyerek. Neki
is volt egy lufija. Odajott hozzam, komolyan nézett a
sajat léggombjére, aztan kinyujtotta felém a kezét. Azt
hittem, nekem akarja adni a lufit. Elmosolyodtam a
konnyeim mogott, és a fejemet raztam. Félrebillentette
a fejét, elmosolyodott, kozelebb 1épett, és elengedte azt
aropiilé csodat. Mit elengedte? Szabadon engedte! Az
6 1éggombije boldogan bukdacsolt az ég felé. Szabadon,
nyugodalmasan szallt. A kislany nem kapkodott uta-
na, s6t integetett neki, aztan megfogta a kezemet, és
azzal is integetett. Tanitotta a nyomorultat, aki még
egy jatékot is képtelen elengedni.

Janka a kocsiba kapaszkodott, el6szor értetlentil fi-
gyelt, de a torténtek elbtivolték. A kicsi is elhallgatott.
Nagy szemekkel, tatott szajjal figyelte az emelkedd,
szines gombot. Az idegen kislany ugrélni és kiabalni
kezdett. Nem értettiik a szavakat, de a lelkesedés at-
ragadt az enyéimre is. Es tobb kisgyerek is odafutott
hozzank, a nagy lufiroptetés kiindulépontjahoz, fog-
tak egymas kezét, kiabaltak és ugraltak az enyéim-



mel egyiitt. Magukkal rantottak az éromiikbe. A lufi
emelkedett, ringatézott, konnyedén, dertisen tavolodott
toliink, fel a felhok kozé.

A kislany anyukéja szomorkas mosollyal 4llt mellet-
tiink. Mikor végre Gjra a foldre néztiink, és észrevettiik,
néhany szégyenlds, zavarodott mondatot mondott.
Nem értettem, hiszen mas nyelven beszélt. Es valo-
szintileg 6 sem értette, hogy ott akkor egy Down-koéros
kislany hogyan mutatott utat egy lelkében megrekedt
fiatal felnéttnek.

Utolag mdr tudom, nem csak gyermekkorom vdgyva
vdgyott jdtékdt vesztettem el akkor. Az elhagyatottsdg
miatti fdjdalom is ott tort ki bel6lem érthetetlen erével.
A kétségbeesés, hogy tehetetlen vagyok. Az emberek és
még a tdrgyak is elmennek, eltiinnek a szemem eldl, és
hidba kapkodok utinuk. Elmiilnak. Elhagynak. Meg ta-
ldn az is, hogy ez a lufi most elmehet oda, ahol elveszitett
szeretteimet képzeltem, és én nem iizentem nekik, pedig
most lehetett volna.

Ma madr azt is tudom, nem csak engem érintett ez a
probléma. Sokan vagyunk, akiknek nehéz az elengeds
elbiicstizds. Hdt megirtam ezeket a torténeteket. Nemcsak
a sajdtjaimat, hanem mindazokét is, akik megosztottik
velem fdjdalmukat, feltartdk sebeiket. Egyiitt gyogyul-
tunk, egymdst tdmogatva, és azt tapasztaltuk meg, hogy
Jézus — ki tudja, mikor — mellénk szegédott. O, aki igazdn
tudja, mi az élet, mi a fdjdalom és a veszteség, de tudja



azt is, hogy mi a haldl, és mi van azon tiil — megvigasz-
talt minket.

Megirtam hdt ezeket a bejdrt utakat, a maguk szaka-
dozott és kérddjelekkel tele részeivel egyiitt. Pont gy,
ahogy éreztiik, ahogy megéltiik Sket. Meg az dllomdso-
kat, ahol megdlltunk pihenni. El6szor csak keziinkbe
vettiik a gydszunkat, aztdn feltettiik kérdéseinket, meg-
éltiik fajdalmunkat, és elhatdroztuk, hogy tovdbblépiink.
Megbocsdtunk, elbocsdtjuk egymdst, akdrhogy érezziik
magunkat, hiszen az it még nem ért véget, az életiink
folytatédik. Ha kellett, egy helyben maradtunk, kivdrtuk,
mig sikeriil erdt gyiijteni. Kistrtuk magunkat, hagytuk,
hogy a konnyek dtemeljék a gdaton elakadt kis hajonkat.
Végiil csoddlkozva tapasztaltuk, hogy soha semumi nincs
hidba. Szeretteink droksége gazdagabbd tett benniinket.
Es a hitiink megerésodott, megacélozédott ezekben a
nehézségekben is.

Ezért adom most kozre mindezt. Hogy még sokan
eljussanak ennek az egydltaldin nem konnyii titnak a
végéig, ahol valami egészen elképesztd csoda vir rank:
a reménység egy cséppje, esszencidja, amely igazi kines.
Igei gondolataival és imdival Varga Gyongyi lelkész is
mellénk szegédott, és gyonyorii képeket kaptunk Pamerné
Biikky Kldra természetfotostol. Igy, egviitt jutottunk el
az tt végéig. Legyen Isten dlddsa minden soron, és se-
gitsen benniinket a gyogyulds titjdn a veliink kozosséget
vdllalé Ur.
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~—F«  (yaszolok, Istenem. Nem terveztem
meg el6re, miként adok teret, helyet a
bucsuzasnak az életemben. Valahogyan
mégis beliilrél érzem, hogy mi a dolgom.
Egészen onkénteleniil jonnek a mozdula-
tok. Gyertyat gyujtok. Csendesen jarok,
lassu léptekkel. Viragot szedek, emléke-
zem. Elsimitom a terit6 rancait.

Aztan kinyitom a Biblidm. ,Ha a haldl
drnyékdnak volgyében jdrok is...”, te ve-
lem vagy. Ez most elég. J0, ahogyan
vigasztalsz. Koszonom.



